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Usando onze histórias como ponto de partida e mergulhando fundo no mundo místico do Budismo Zen, Osho tece suas
palavras de lucidez quase mágica em diversos temas contemporâneos. Tudo o que o leitor precisa saber para ter uma
vida mais plena - desde o verdadeiro significado da felicidade até a compreensão do processo da morte - está contido
nestas páginas de imensa sabedoria espiritual. Começar a ler este livro é dar início a uma jornada por um mundo
iluminado. Num dos contos narrados por Osho, flores derramam- se sobre um discípulo de Buda quando ele passa pela
experiência do sublime vazio. Mas o vazio normalmente não é a ausência de alguma coisa? Através de seus
comentários sobre esse conto aparentemente estranho, Osho esclarece a grande diferença entre o vazio negativo e o
sublime vazio.
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